Adalfundur ipréttafélagsins Vestra fyrir arido 2023

Haldinn manudaginn 15. april 2024 i Vallarhtsinu & Torfnesi og héfst kl. 18.00. A dagskra
fundarins voru hefdbundin adalfundarstorf samkvamt I16gum félagins.

1. Fundarsetning. Gudfinna Hreidarsdottir, formadur, setti fundinn og baud fundarmenn
velkomna.

2. Kosning fundarstjéra og fundarritara: Gudfinna lagdi til ad Heidran Tryggvadottir yrdi kjorinn
fundarstjéri og Hlynur Reynisson fundarritari. Pad var sampykkt. Heidrian tok vid fundarstjérn og
sagdist telja ad loglega hefdi verid bodad til fundarins og bar undir fundargesti hvort gerd veeri
athugasemd vid bodun fundarins en fundurinn var bodadur 4 heimasidu Vestra, www.vestri.is og
facebook-sidum félagsins.

3. Fundargerd sidasta adalfundar 16gd fram. Fundargerd sidasta adalfundar er ad finna &
heimasidu félagsins, www.vestri.is. Engar fyrirspurnir eda athugasemdir.

4. Formadur félagsins gerir grein fyrir starfsemi adalstjérnar a starfsarinu 2023:

STARFSSKYRSLA FORMANNS ADALSTJORNAR VESTRA 2023

KZRA VESTRAFOLK

Sidasti adalfundur félagsins var haldinn 24. april 2023. A peim fundi urdu peer breytingar a stjérn ad
Hjalti Karlsson og Jon Lind Kristjansdottir foru ar stjérn en i peirra stad komu bPdéra Mary Arndrsdottir og
Heidrun Tryggvadottir, adur varamadur. Jonas Gunnlaugsson gaf ekki kost @ sér afram sem varamadur
og i stad hans og Heidrunar komu Sigurdur A. Jonsson og Marzellius Sveinbjérnsson. Adrir stjornarmenn
eru Gudfinna Hreidarsdoéttir formadur, Gisli Jon Hjaltason, Gudni Gudnason, Heba Dis brastardottir og
Hlynur Reynisson. Adalstjorn fundadi einu sinni & drinu auk pess sem haldinn var einn formannafundur.
bar fyrir utan eru samskipti a facebook-sidu adalstjérnar par sem ymis tilfallandi mal eru tekin fyrir. A
facebook er einnig sidan Vestri-Samradsvettvangur sem stjornar- og trinadarmenn deilda félagsins hafa
adgang ad. bar eru sett inn erindi sem berast fra isafjardarbae, HSV, iSi og fleiri adilum. Vestri tti niu
pingfulltrda a héradspingi HSV sem haldid var 24. mai 2023. Mzaettu peir allir asamt nokkrum
varamonnum. Formadur adalstjornar sat auk pess formannafundi HSV asamt forménnum deilda
félagsins.

STARFSEMI FELAGSINS

Mikil og géd starfsemi hefur verid hja 6llum deildum félagsins og arangur eftir pvi i keppnum & landsvisu.
Vestri atti fjidlmarga idkendur i yngri landslidum og urtakshépum, sem er alltaf gédur maelikvardi a geedi
bess starfs sem deildirnar bjéda upp a.

Meistaraflokkar karla i blaki spiladi i Grvalsdeild og komst par i fijogurra lida arslit en 1ék einnig til drslita i
Kjorisbikarnum par sem lidid tapadi fyrir Hamri. bad hlytur ad teljast gédur arangur ad vera i
toppbarattunni i baedi Islandsméti og bikarméti. | kérfunni var pad 2. deildin hja meistaraflokki karla og
eftir tidindalausan fyrri vetur pd var stefnan sett & seeti i 1. deild & naesta timabili. Gekk pad ad vonum og
er lidid i efsta saeti 2. deildar pegar petta er skrifad. Meistaraflokkur karla i knattspyrnu spiladi i 1. deild,
Lengjudeildinni, par sem 1idid nadi ad tryggja sér szeti i Bestu deildinni, efstu deild karla, eftir sigur &



Aftureldingu i framlengdum urslitaleik sem fram fér a Laugardalsvelli i lok september. bessi drangur vakti
verdskuldada athygli, ekki sist i jdsi pess ad innan knattspyrnunnar 4 islandi hafa litil landsbyggdarlid
sjaldnast bolmagn til ad nd svona langt. Knattspyrnulid hédan var sidast i efstu deild arid 1983, pa undir
merki [Bl, pannig ad ekki er alveg um daglegan vidburd ad reeda.

Adeins var starfraektur einn meistarflokkur kvenna innan félagsins, hja blakdeildinni sem tefldi fram b-
[i3i kvenna i fjérdu deild islandsmétsins. Saeti meistaraflokks karla i Bestu deildinni i knattspyrnu hafdi
bau anaegjulegu ahrif ad stofnadur var meistaraflokkur kvenna innan knattspyrnudeildarinnar sem
vonandi verdur til pess ad hvetja og auka dhuga stulkna & ipréttinni. bad er alltaf dapurlegt pegar ungir
og efnilegir idkendur purfa ad flytja burt eda haetta ad stunda sina iprétt vegna pess ad ekkert er i bodi
begar pau koma upp ur yngri flokkunum. Tilvist meistaraflokka tryggir ad pau hafa eitthvad ad stefna a
og fyrirmyndir sem pau geta horft til.

Hja hjdlreidadeild Vestra er 6flugt starf sem er um margt élikt pvi sem gerist hja 6drum deildum
félagsins. Fyrir utan pad ad vera ipréttagrein sem er likamlega og taeknilega krefjandi pa vinnur deildin
mikid brautrydjendastarf i ordsins fyllstu merkingu. Buid er ad leggja hjodlaleidir upp um fjoll og firnindi,
audveldar jafnt sem erfidar, af slikum krafti og metnadi ad athygli hefur vakid a landsvisu. Ennfremur
hefur verid 16gd mikil vinna i ad kortleggja pessar leidir og hafa upplysingar um pzer adgengilegar.
Kynningarefni sem unnid hefur verid i tengslum vid pessa vinnu er einfaldlega frabaert og a erindi vid
mun fleiri en pa sem stunda pessa iprott.

Fj6lgun vard i Vestrafjolskyldunni & sidasta ari pegar lyftingadeild var stofnud innan félagsins. Undanfarin
ar hefur nokkrum sinnum verid raett um stofnun slikrar deildar i kj6lfar fyrirspurna en ekkert gerst par
sem ekki var négu stér hopur til ad standa ad stofnun deildar. A starfssvaedi Vestra var hins vegar
einstaklingur ad sefa og keppa i Olympiskum lyftingum en undir merkjum félags i Reykjavik par sem
ekkert slikt félag var starfandi hér fyrir vestan. Vildi vifkomandi einstaklingur helst keppa undir merki
Vestra og ad hofdu samradi vid Lyftingasamband islands var lyftingadeild stofnud innan félagsins
sidastlidid haust. Er hun adili ad Lyftingasambandi islands og félagar hafa rétt til patttoku i slandsmétum
og 60rum vidurkenndum métum innanlands og utan. Fer adalstjorn Vestra med stjérn
lyftingadeildarinnar par til fjdlgad hefur ndg til ad haegt sé ad skipa henni stjorn og setja reglugerd.

Um starfsemi deilda félagsins ad 6dru leyti er visad i starfsskyrslur peirra fyrir arid 2023.

REKSTUR OG FJARHAGUR

Heilt yfir er fjdrhagur félagsins nokkud gédur. Veltan er yfir 200 m.kr. og launakostnadur um helmingur
peirrar upphadar sem gerir félagid ad nokkud stérum atvinnurekanda a svaedinu. bad segir sig hins
vegar sjalft ad menn purfa stodugt ad vera a tanum pegar kemur ad pvi ad halda sér réttu megin vid
nullid, i svona félagsstarfi er reksturinn alltaf dalitid fljétandi par sem tekjurnar eru akvedinn X faktor.
GAd8ur arangur meistaraflokks karla i knattspyrnu kostadi sitt og nidurstadan par nokkur minus eftir
timabilid. bvi midur er hluti tapsins tilkominn vegna adstoduleysis hér heima par sem nokkra heimaleiki
burfti ad spila annars stadar vegna |élegs dstands vallarins & Torfnesi. [ peim tilfellum sitja menn ekki
adeins uppi med ofyrirsédan ferda- og gistikostnad, heldur parf lika ad greida leigu fyrir afnot af vollum
og adstodu.

Tap er a rekstri adalstjornar arid 2023 sem adallega ma rekja til kostnadar vid Sportabler annars vegar og
bokhaldskostnadar hins vegar. A sidasta ari var sma tap af sdmu astaedu og pa reett um ad svo geeti farid
ad nyta pyrfti hluta lottotekna til ad standa straum af kostnadi vid umraedda utgjaldalidi. bar sem
adalstjorn hefur takmarkada tekjupdsta mun hun dska eftir heimild adalfundar til ad nyta hluta lottotekna
til ad greida fyrir Sportabler og til ad greida bokhaldskostnad, ef porf krefur.

BREYTINGAR INNAN HSV

A rinu 2023 for fram umraeda innan ipréttahreyfingarinnar & svaedinu um hlutverk, verkefni og stefnu
HSV til framtidar. Pegar gengid var fra nyjum samstarfssamningi @ milli HSV og isafjardarbaejar i lok &rs
2023 voru gerdar umtalsverdar breytingar fra fyrri samningum og i raun horfid tvo aratugi aftur { timann,
b.e. fyrir 2003 pegar fyrsti samstarfssamningurinn var undirritadur og HSV tryggt fjarmagn til ad rada



framkvaemdastjora og reka skrifstofu. Med nyjum samstarfssamningi flytjast stor verkefni fra HSV til
isafjardarbaejar asamt medfylgjandi fiarmunum, ipréttaskélinn par staersta verkefnid. [ kjolfarid var
skrifstofu HSV lokad og framkvaemdastjdra sagt upp storfum. Stjorn HSV sinnir peim verkefnum sem eftir
eru, s.s. Uthlutun lottétekna og styrkveitingar dr sjédum. | rsbyrjun 2024 auglysti isafjardarbeer starf
ibrétta- og aeskulydsfulltria og var Dagny Finnbjornsdéttir, fyrrv. framkvaemdastjéri HSV, radin til starfa
frd og med 1. febrdar 2024.

iPROTTAMANNVIRKI

Vorid 2023 toku baejaryfirvold isafjardarbaejar dkvordun um ad leggja nytt gervigras a adalvéllinn og
2fingavollinn a ipréttasveedinu a Torfnesi. Jafnframt ad lata hanna undirstodur og lagnaleidir fyrir
ljdsamostur vid adalvoll. Lokid var vid ad leggja gervigrasid a aefingavollinn i enda september en vegna
vedurs hefur ekki verid haegt ad klara fragang. Framkvaemdir vid adalvéllinn standa yfir en ganga haegt
vegna vedurs. Er bedid eftir ad frost fari Ur jordu svo haegt sé ad halda afram med verkid sem atti ad
vera lokid fyrir sumarid en dhagstaett vedurfar er liklegt til ad seinka framkvaemdum.

i allri umraedu um gervigras & keppnisvéllinn hefur alltaf verid dlitaefni hvort véllurinn zetti ad vera
upphitadur eda ekki. Ad sjalfsogdu myndu allir vilja hafa vollinn upphitadan en margir metid kostnadinn
vio slikt nanast dyfirstiganlegan. begar 13 fyrir ad leggja aetti gervigras a keppnisvollinn komu strax upp
raddir um ad dskynsamlegt veeri ad leggja i allan pennan kostnad an pess ad gera rad fyrir hitalognum
strax i upphafi. Ef sidar finndist leid til ad hita vollinn med hagkveemum haetti pba pyrfti ekki ad rifa hann
upp med tilheyrandi kostnadi ef lagnirnar veeru til stadar. Eftir talsvert pref vard nidurstadan su, ad
baejaryfirvold veittu knattspyrnudeild Vestra styrk ad fjarhaed 4,8 m.kr. vegna kaupa a 30 pus. metrum af
hitalégnum fyrir Torfnesvoll. Innkaup, flutningskostnadur, nidurldgn og annar kostnadur sem af pessu
hlyst tekur Vestri a sig. begar upp er stadid skiptir mestu mali ad pessi mikilveega framkvaemd, gervigras
a bada knattspyrnuvellina, er ordin ad veruleika og framundan nyr kafli i knattspyrnuségu svaedisins.
Ekkert er fullkomlega fullkomid og alltaf haegt ad baeta pad sem fyrir er. Pad pekkjum vid og ad pvi
markmidid munum vid vinna afram.

OG PEGAR PAD TEKST ...

begar litid er yfir arid 2023 hja Vestra pa er ekki annad haegt en ad vera sattur. Deildirnar sinna sinum
verkefnum vel og af fagmennsku. betta pé langt fra pvi ad vera romantisk sigling a lygnum sjo, eins og vié
vitum maetavel sem hoéfum verid lengi i pessu. A hverjum degi eru einhver mél sem parf ad taekla, sum
praktisk og audleysanleg, 6nnur mannleg og erfidari vidureignar. Stundum lidur okkur eins og vid séum
um bord i bat par sem enginn raer i somu att, stundum finnst okkur vid bara andaefa og stundum er
motvindurinn svo mikill ad vid erum vid pad ad gefast upp. En vid pekkjum lika tilfinninguna sem vid
upplifum pegar allir leggjast & drarnar og rda i somu att. Allir hafa sama markmid, ad na hofn, ad arangri,
ad na sigri. Og pegar pad tekst pa hefur allt petta stred einhvern tilgang og manni lidur eins og madur hafi
nad ad afreka eitthvad i lifinu. En adeins um stund pvi fljotlega parf ad hrinda fram batnum a ny og fara
med sjéferdabaen enn eina ferdina.

begar ég, sem formadur Vestra, lit yfir arid 2023 pa eru nokkur atvik mér minnisstadari en énnur. Vil ég
par byrja a@ ad nefna ad i fyrsta sinn var keppandi fra Vestra, Gudrun Helga Sigurdardottir, 8 medal
batttakenda 4 lyftingamati sem haldid var af Lyftingasambandi islands. ba var sérstaklega dnaegjulegt ad
Knattspyrnusamband islands skyldi halda &rsping sitt & isafirdi i febrdar og pba enn frekar ad vié pad
taekifeeri var okkar madur, Jéhann Kréknes Torfason, seemdur heidurskrossi ISi og heidurskrossi KSI fyrir
mikid og deigingjarnt starf i pagu islenskrar knattspyrnu og annarra starfa i pagu ipréttahreyfingarinnar.

Ofarlega i huga er su erfida stada sem félagar okkar i Grindavik hafa verid i fra pvi ad fyrsta eldgosid
hofst par pann 18. desember 2023. bad er pyngra en tarum taki ad fylgjast med skadanum sem eldgosin
hafa valdid a pessu 6fluga beejarfélagi. Pau hafa kostad mannslif, gridarlegt eignartjon, kippt fétunum
undan atvinnulifinu og samfélagid er ad lidast i sundur. Algjor évissa er um framtidina og margir hafa
akvedid ad pad sé engin framtid parna. Pad er atakanlegt ad lesa yfirlysingu knattspyrnudeildar UMFG,
sem gefin var Ut fyrir stuttu, par sem greint er fra pvi ad yngri flokkar verdi aflagdir fra og med 1. mai
nastkomandi. bad vill enginn vera i pessari stodu.



Ad lokum vil ég nefna urslitaleikinn @ Laugardalsvelli 30. september par sem Vestri bar sigur af
Aftureldingu i framlengdum leik og tryggdi sér saeti i Bestu deildinni. bad er p6 ekki leikurinn sjalfur sem
er mér efst i huga heldur stemmningin i kringum hann. Taeplega 3000 dhorfendur maettu 4 véllinn og
stor hluti peirra studningsmenn Vestra. Og af pvi ad ég hef gert pad ad vana minum ad tala um
Vestrahjartad i skyrslu stjérnar pa verd ég ad segja ad Vestrahjartad hefur aldrei verid steerra en pad var
pbennan dag og dlysanleg tilfinning ad sja fjoldann sem sameinadist i studningi vid félagid okkar.

Samstarfsfolki i adalstjorn faeri ég pakkir fyrir gott samstarf og somuleidis stiornarmoénnum deilda og 6llum
peim sem koma ad starfi Vestra med einum eda 68rum haetti. Styrktaradilar og studningsmenn Vestra fa
pakkir fyrir ad stydja vid og standa med félaginu i blidu og stridu. Takk allt Vestrafélk, ykkar framlag er
Ometanlegt.

Afram Vestri!

5. Lagdur fram endurskodadur arsreikningur félagsins. Gudni Gudnason gjaldkeri Vestra, lagdi
fram endurskodadann arsreikning sem sampykktur hefur verid af skodunarmoénnum félagsins.
Hann for yfir helstu lykiltolur i rekstri félagsins og ték par sérstaklega fyrir bokhald adalstjérnar.
Reikningarnir liggja frammi a heimasidu félagsins. Ad lokinni yfirferd gjaldkera opnadi fundarstjori
fyrir umraedur um arsreikninginn og bar sidan upp til atkvaedagreidslu skyrslu formanns og
arsreikning og var hvort um sig sampykkt samhljéda.

6. Akvordun félagsgjalds. Gudni Gudnason, gjaldkeri félagsins, bar fram tillégu um ad félagsgjaldid
yrdi dbreytt, p.e. 2.500 krénur. Tillagan var sampykkt.

7. Fjarhagsaaetlun 16g0d fram til sampykktar. Fundarstjori gaf Gudna Gudnasyni gjaldkera ordid.
Hann fér yfir helstu tolur i fjarhagsdeetlun pessa ars og fundarstjéri opnadi sidan fyrir umraedur.
Tillagan borin upp til atkveeda og sampykkt.

8. Lagabreytingar. Fundarstjori upplysti ad engar tillogur um lagabreytingar hafi borist fyrir
adalfund.
9. Kosningar

a. Kosinn formadur. Tillaga: Gudfinna Hreidarsdéttir. Sampykkt med I6fataki.

b. Kosnir prir stjiérnarmenn til tveggja dra. Heba Dis brastarddttir, Gisli Jon Hjaltason og Gudni

Gudnason eru nuna ad ljuka tveggja ara kjortimabili. bau gefa kost & sér afram. Fyrir eru i stjérn
eru Heidrun Tryggvadottir, Hlynur Reynisson og bdra Mary Arndrsdéttir sem voru kjorin a
sidasta adalfundi til tveggja ara. Engar adrar tillogur bornar fram, sampykkt med |6fataki.

¢. Kosnir tveir varamenn til eins drs. Tillégur: Sigurdur A. Jénsson og Marzellius Sveinbjornsson.
Sampykkt med |6fataki.

d. Kosnir tveir skodunarmenn reikninga og einn til vara. Tillégur: Asdis Birna Palsdéttir, Sigrin
Sigvaldadoéttir og Gisli Ulfarsson til vara. Sampykkt med |6fataki.

10. Onnur mal.
1. Formadur minnti @ HSV pingid sem haldid verdur pann 7. mai og mikilvaegi pess ad
ibréttafélagid Vestri fullmanni alla sina fulltrda a pinginu, 9 talsins.

2. JOn Halfdan Pétursson raeddi adgengi ad ipréttamannvirkum og pa sérstaklega yfir
vetrartimann pegar snjor og héalka geta hamlad adgengi. Oskadi hann eftir pvi ad
adalstjorn sendi erindi til sveitarfélagsins par sem itrekad vaeri mikilveegi pess ad adgengi
ad ipréottamannvirkjum vaeri gott arid um kring.



3. Heidrun Tryggvadottir benti 4 ad uppfeera pyrfti Jafnréttisstefnu félagsins sem og Gildi
félagsins.

4. Formadur raeddi getraunaleik félagsins sem Gudni Gudnason hefur haft umsjéon med fra
upphafi og skilad hefur tekjum til félagsins. Gudni hefur lyst pvi yfir ad hann vilji gjarnan
losna undan pessari vinnu pannig ad finna parf eftirmann hans. Engar tillogur komu fram
um hver pad geeti verid.

5. Vidar Kristinsson raeddi framkvaemdir vid ipréttamannvirki og spurdi hvernig akvardanir
um slikt veeru teknar og hvernig forgangsrédun vaeri akvedin, hvad mannvirki vaeri naest a
dofinni og hvernig petta sneri ad t.d. hjélreidum og lyftingum. | framhaldinu talad um
uppbyggingarsamninga vid sveitarfélagid og d6skalista deilda og félaga.

6. Tinna Hrund Hlynsdéttir taladi um félagsadstoduna i Vallarhusinu og paer betrumbaetur
sem par hafa ordid og knattspyrnudeildin hefur haft forgdngu um. Han reeddi mikilvaegi
pbess ad koma upp eldhusi og salernisadst6du, eins og lengi hefur verid fyrirhugad, dsamt
fleiri breytingum pvi tengdu. Raett um kostnad og fjarmdgnum og moguleika pess ad gera
nyjan uppbyggingarsamning um framkvaemdina.

11. Fundarslit. Fundarritara var falid ad ganga fra fundargerd og birta 4 heimasidu. Fundarstjori
gaf pa nykjérnum formanni, Gudfinnu Hreidarsdéttur ordid og fél henni stjérn fundarins.
Formadur pakkadi fundarménnum fyrir komuna, dgaeta maetingu og gédar umraedur. Ad pvi bunu
lysti formadur pvi yfir ad fundi veeri slitid kl. 19:30.



