Tillaga um breytingu a légum skv. tilmaelum iSi 2025

1. grein
Heiti og markmid

Félagid heitir Vestri. Heimili pess og varnarping er i isafjardarbze. Tilgangur félagsins er
idkun iprétta og efling likams- og heilsuraektar i [safjardarbae og Bolungarvik med heilbrigdi
ogvellidan ad leidarljosi. Einnig ad efla samkennd med virkri patttdoku i iprétta- og
félagsstarfi og ad stjornir félags og deilda starfi af heilindum og vidhafi goda
stjornunarheetti.

2. grein
Merki og buningur

Meginlitir adalbuninga félagsins skulu vera dokkblar og raudur. Meginlitur i varabuningum
félagsins er hvitur. Adalstjorn er heimilt ad leyfa undantekningar, s.s. ad aukalitum sé beett
vid. Adalstjorn skal setja reglugerd um gerd buninga sem hafi ad geyma leidbeinandi reglur
um hvada undantekningar verdi sampykktar. Adalstjérn skal setja reglugerd um notkun og
medferd a merki félagsins.

3. grein
Adild ad heildarsamtokum

Félagid er adili ad HSV, UMFI, ISl og sérsambdndum pess eftir pvi sem vid & hverju sinni.

4. grein

Félagar

Félagid mynda:

1. Heidursfélagar®
2. Avifélagar®

3. Virkir félagar®

4. Styrktarfélagar®



Félagi getur hver sa einstaklingur ordid sem déskar pess og sampykkir ad taka a sig peer
skyldur er pvi fylgja.

a) beir adilar sem gerdir hafa verid ad heibursfélégum.
b) Allir sem nad hafa 50 ara aldri geta gerst eevifélagar.

c) Virkir félagar teljast peir sem seekja sefingar hja félaginu og peir sem eru i stjorn félagsins
eda gegna 60rum trunadarstérfum.

d) Styrktarfélagar teljast peir sem ekki ibka iprottir en vilja vera afram félagar og styrkja
félagio.

5. grein
Skipulag félagsins

Félagid er myndad af einstaklingum i iprétta- og félagsdeildum asamt félagsmonnum utan
deilda.

Félagid hefur sameiginlega adalstjéorn sem er sedsti adili pess milli adalfunda. Malefnum
félagsins er stjornad af:

a. Adalfundifélagsins
b. Félagsfundifélagsins
c. Adalstjorn félagsins
d. Formannafundum
e. Adalfundum deilda
f. Stjérnum deilda

g. Flokksrad

6. grein
Adalfundur félagsins, fundartimi, tillégur og bodun

Adalfundur félagsins hefur aedsta vald og akvordunarrétt i 6llum malum pess. Adalfundur
skal haldinn eigi sidar en 31. mars ar hvert. Auglysa skal adalfundinn opinberlega med 46
14 daga fyrirvara. Adalfundur telst ldgmaetur ef loglega er til hans bodad. | adalfundarbodi



skal kynna dagskra, tillogur, fundartima og fundarstad. ba skal geta sérstaklega i
fundarbodi hveneer frestur til ad skila inn frambodi til formanns rennur ut.

Frambod til formanns adalstjornar og almennar tillégur skulu berast skrifstofu félagsins eigi
sidar en fimm dogum fyrir auglystan adalfund félagsins. Komi fleiri en eitt frambo? til
formanns pa skal kosid & milli peirra sem hafa gefid kost & sér. Ekki er heimilt ad koma med
tillogur um formann & adalfundi.

Tillogur um breytingar a logum félagsins skal senda adalstjérn eigi sidar 1. mars ar hvert.
Heimilt er p6 ad taka fyrir 4 adalfundi tillogur til breytinga a logum félagsins, sem sidar
koma fram ef 2/3 hlutar vidstaddra atkveedisbeerra fundarmanna eru pvi sampykkir.

Log félagsins og breytingar 8 peim parfnast stadfestingar ipréttahéradanna HSV og HSV og
framkvaemdarstjérnar [Si.

7. grein
Dagskra adalfundar
Dagskra adalfundar skal vera eftirfarandi:
1. Fundarsetning.
2. Kosning fundarstjéra og fundarritara.
3. Fundargerd sidasta adalfundar logd fram.
4. Formadur félagsins gerir grein fyrir starfsemi adalstjérnar a lidnu starfsari.

5. Gjaldkerifélagsins leggur fram til sampykktar og gerir grein fyrir reikningum félagsins
fyrir 1i0id starfsar, sem sampykktir hafa verid af kjornum skodunarménnum
reikninga.

6. Akvordun félagsgjalds.
7. Fjarhagsaeetlun félagsins l6gd fram til sampykktar.
8. Lagabreytingar.
9. Kosningar:
a. Kosinnformadur.
b. Kosnir tveir stjérnarmenn til tveggja ara i senn.

c. Kosnirtveir varamenn til eins ars i senn.



d. Kosnir tveir skodunarmenn reikninga og einn til vara.
e. Kosning fastra nefnda er adalfundur akvedur.
10. Onnur mal.

11. Fundargerd upplesin og fundarslit.

8. grein
Atkvaedagreidslur a adalfundi félagsins

A adalfundi raedur einfaldur meirihluti Urslitum mala en fellur & jéfnu. begar um
lagabreytingar er ad reeda parf sampykki 2/3 atkveedisbeaerra fundarmanna. Kosningar skulu
vera skriflegar ef pess er 6skad. Séu atkvaedi jofn vid stjornarkjor skal kosning endurtekin.
Verdi atkveedi pa enn jofn skal hlutkesti rada.

9. grein
Kjorgengi og atkvaedisréttur a adalfundi félagsins

Allir skuldlausir félagsmenn 18 ara og eldri hafa kjorgengi til stjérnarstarfa og atkveedisrétt &
adalfundi hafa allir skuldlausir félagsmenn 16 ara og eldri. Malfrelsi og tillogurétt hafa allir
félagar.

10. grein
Félagsfundir

Almennan félagsfund getur stjérnin bodad pegar purfa pykir eda 1/5 skuldlausra
félagsmanna 6ska pess skriflega. Skal pa boda til hans 4 sama hatt og kvedid eraumi 6.
grein og getid skal dagskrar i fundarbodi. A almennum félagsfundi er ekki haegt ad kjésa
stjérn, breyta logum eda taka akvordunum ad leggja félagid nidur.

11. grein
Félagsgjold

Sérhverjum félagsmanni ber ad greida félagsgjald til félagsins. Adalfundur akvedur
félagsgjold. Heidursfélagar eru undanpegnir greidslu félagsgjalds. Heimilt er ad gefa
félagsmonnum kost 4 ad gerast aevifélagar. Adalstjérn akvedur gjald sevifélaga. Greidi
félagsmadur ekki félagsgjald sitt naestlidid ar fyrirgerir hann réttindum sinum skv. 9. grein



pbessara laga. Adalstjéorn metur hverju sinni hvort greidslufall skuli varda brottrekstri tr
félaginu.

12. grein
Adalstjorn

Adalstjorn skipa fimm menn, formadur sem kjorinn er sérstaklega til eins ars, og fjorir
medstjornendur, kjornir tveir og tveir annad hvert ar til tveggja ara i senn. Stjérnarkjor fer
fram & adalfundi. Stjornin skiptir sjalf med sér verkum varaformanns, ritara og
gjaldkera/medstjornanda. Formadur bodar fundi i adalstjérn pegar hann telur pess porf eda
ef einn stjornarmadur eda fleiri 6ska pess. Meirihluti atkveeda reedur drslitum mala i
adalstjoérn. Stjérnarfundi skal boda ad lagmarki med sélarhrings fyrirvara og eru loglegir ef
meirihluti adalstjornar er meettur.

13. grein
Verkefni adalstjornar

Adalstjorn félagsins ber ad efla félagid a allan hatt og geeta hagsmuna pess i hvivetna. HUn
hefur umradarétt yfir eignum félagsins og markar stefnu pess a milli adalfunda. Adalstjérn
skipar alla trinadarmenn félagsins i nefndir og rad innan ipréttahreyfingarinnar sem félagid
er adili ad. ba skipar adalstjorn fulltraa a oll ping sem félagid a fulltria 4, adra en fulltria a
arsping sérsambanda iSi. Adalstjorn er heimilt ad skipa nefndir til akvedinna verkefna enda
starfi paer 4 vegum adalstjérnar og 4 hennar abyrgd. Heimilt er adalstjorn ad rada
framkvaemdastjora til ad sja um daglegan rekstur milli funda samkvaemt nanari
starfslysingu.

Allar steerri fjarhagslegar skuldbindingar deildar ber ad leggja fyrir adalstjorn til sampykktar.
Adalstjérn hefur 4 hverjum tima rétt til ad skoda bokhald og fjarreidur deildar. | pvi skyni
getur adalstjorn tilnefnt sérstakan trinadarmann til slikra verka, sem getur komid med
fyrirmeeli um Urbeetur ef purfa pykir. Med sama heetti getur adalstjorn gripid inni, stefni
starfsemi deildar i 6efni af 66rum asteedum en fjarhagslegum.

14. grein
Deildir
Eftirfarandi deildir starfa innan félagsins:

Almenningsipréttadeild



Blakdeild
Hjolreidadeild
Lyftingadeild
Knattspyrnudeild
Korfuknattleiksdeild
Sunddeild

Hver deild skal starfa samkvaemt sérstakri reglugerd sem sampykkt er af adalfundi deildar
og svo 4 adalfundi félagsins. [ ipréttadeildum félagsins er unnid ad eflingu peirra
ibrottagreinar sem par er stundud. Undir vidkomandi iprottadeild heyrir oll starfsemi
vardandi ipréttagreinina og getur hver deild verid rekin hvort heldur sem er ein eining eda i
nokkrum flokkum, sem pa skiptast eftir aldri eda kyni.

Adalstjorn félagsins ber abyrgd a rekstri allra deilda, baedi fjarhag og starfsemi peirra, en
deildir eru reknar med adskilinn fjarhag og kennitdlu. Stjorn hverrar deildar skal kosin a
adalfundi deildar en flokksrad getur verid skipud af stjornum deilda eda kosin & adalfundi
deildarinnar. Hver deild hafi eina kennitolu eda fleiri.

Deildarstjorn reedur daglegum rekstri deildarinnar. Stefna deildar skal vera i samraemi vid
stefnu félagsins & hverjum tima. Hver deild skal halda gerdabdk um helstu starfsemi og
annad markvert, sem fram fer innan hennar. Stjorn hverrar deildar ber abyrgd a ad ritun
fundargerda adalfunda og stjérnarfunda og skal koma peim & skrifstofu félagsins til
vardveislu.

Hver deild og/eda flokkur hefur tekjur af aefingagjoldum, ipréttakeppnum og peim
fjaroflunum sem hun tekur sér fyrir hendur i samradi vid adalstjorn félagsins. Deildarstjérn
ibrottadeildar skal leggja fram til sampykktar fjarhagsaeetlun fyrir starfsarid til adalstjornar.
Bokhald deildar skal faert og pad vardveitt a skrifstofu félagsins. Hja hverri deild skal skrad a
heimasidu urslit kappleikja og annad markvert sem fram fer innan deildarinnar. i lok hvers
starfsars skal gera yfirlit/urdratt um hid markverdasta i starfi deildarinnar, sem sidan skal
tekid inn i sameiginlega arsskyrslu félagsins.

Allar nyjar ipréttagreinar sem ekki falla undir paer deildir sem fyrir eru i félaginu skulu hefja
starfssemi sina i almenningsipréttadeild. Komi fram 6sk félagsmanna til adalstjérnar um
stofnun nyrrar deildar vio félagid skal adalstjorn leggja slika beidni fyrir adalfund félagsins
undir dagskrarlionum lagabreytingar. Adalstjorn sem og undirbuningsstjérn viokomandi
deildar halda sidan stofnfund deildarinnar. Med stofnfundi deilda skal fara eins og um
adalfundi veeri ad reeda.



Einungis er keppt i vidurkenndum greinum sampykktra deilda og tilkynnir félagio til
vidkomandi sambandsadila pegar ny iprétt er idkud innan félagsins og hvort stofnud er um
hana sérstok deild. Hafi hin nyja iprott ekki verid idkud hja ipréttafélagi innan iSi skal félagid
6ska eftir tilvisun fra ipréttahéradi 4 malinu til framkvaemdarstjérnar iSi til Grskurdar um
uppfyllt skilyrdi til adildar.

Eignir hverrar deildar teljast sameign félagsins. Verdlaunagripir og verdmeet skjol skulu vera
i vorslu adalstjérnar. Heetti deild storfum renna eignir hennar til adalstjornar. Hefjist
starfsemi hennar ekki ad nyju innan fimm ara ber ad saekja um stofnun ad nyju.

Hver deild tryggir ad ekki sé radinn til starfa einstaklingur til ad sinna bérnum eda
ungmennum undir 18 ara aldri sem hlotid hefur refsidém vegna brota & akveedum XXII.
Kafla, 211. eda 218. Gr. Almennra hegningarlaga, nr. 19/1940. Sama gildir um pa sem hlotid
hafa refsidom fyrir brot gegn logum um avana- og fikniefni, nr. 65/1974, a sidastlinum fimm
arum. Akvaedi petta neer einnig til peirra sem er falin umsjén med bérnum og ungmennum
undir 18 4ra aldri & grundvelli sjalfbodalidastarfs, sbr. l6g nr. 64/1998. | pvi skyni ad uppfylla
akveedi petta skal aflad sakarvottords einstaklinga sem til stendur ad rada eda njota
adstodar a grundvelli sjalfbodalidastarfs.

15. grein
Fjarhagur deilda

Hver deild innan félagsins skal hafa sérstaka stjérn og adskilinn fjarhag. Allar meirihattar
fjarhagslegar skuldbindingar ber stjornum deilda ad leggja fyrir adalstjorn til sampykktar.
Med meirihattar skuldbindingum er att vid paer heimildir sem adalstjorn veitir deildum i 8.
grein i reglugerd deilda. beir félagsmenn (fulltrdar deilda eda flokka) sem stofna til
fjarhagslegra skuldbindinga félagsins an heimildar, eda formlegs sampykkis adalstjoérnar,
bera persdnulega abyrgd a greidslum peirra.

1. Stjoérnir deilda skulu skila fjarhagsaaetlun fyrir 15. névember ar hvert til adalstjornar.
[ 4zetluninni skal koma fram nakvaemt yfirlit yfir tekjur og gjold fyrir hvern manud
neesta starfsars. Gera skal adalstjorn nakveema grein fyrir fjarhagsaasetlunum, sem
stadfestir peer eda gerir athugasemdir

2. Deildir, sem skulda um aramot, skulu skila aaetlun um nidurgreidslu skulda med
langtima fjarhagsaeetlun.

3. Adalstjorn hefur eftirlit med utgjoldum deilda og geetir pess ad pau séu i samraemi
vid fjdrhagsaeetlun. Til pess skal framkveemdastjéra og/eda gjaldkera adalstjérnar
veitt heimild til skodunar a bankavidskiptum og békhaldi deilda.



4. Bodkhald allra deilda skal vera adalstjérn adgengilegt. Deildir skulu skila af sér 6llum
reikningum fyrir 7. neesta manadar og skal békhald vera feert og uppgert a
samraemdu formi viku sidar. Pannig skal vera haegt ad sja stodu hverrar deildar svo til
i rauntima auk pess sem stada félagsins er alltaf skyr.

5. Gjaldkeri adalstjornar og kjornir skodunarmenn reikninga eru abyrgir fyrir skodun &
reikningum og uppgjoérum allra deilda.

6. Reikningsar félagsins og deilda pess skal vera almanaksarid.

16. grein
Fjaraflanir

Tilkynna skal fjaraflanir til adalstjérnar adur en peaer hefjast. Adalstjorn heldur skra yfir allar
fjaraflanir 8 vegum félagsins og leitast vid ad samreema peaer. Saekja skal um vidurkenningu
stjérnar fyrir nyrri gerd fjaraflana.

17. grein
Afingagjold

Afingagjold skulu innheimt af deildum. Adalstjorn skal hafa eftirlit med og samraema
alagningu og innheimtu eefingagjaldanna. Veita ma afslatt af eefingagjoldum ef systkin sefa
somu grein eda ef einstaklingur er i fleiri en einni grein hja félaginu.

18. grein
Fundir adalstjérnar med deildum og forménnum peirra

Adalstjorn félagsins skal vid upphaf hvers keppnistimabils og eigi sjaldnar en arlega halda
fund med formdénnum deilda félagsins. bessir fundir skulu vera vettvangur samrads og
samskipta adalstjornar og deilda félagsins. Um alyktanir fundarins gildir einfaldur
meirihluti.

Fjarskuldbindingar adalstjérnar utan fjarhagsaaetlunar skulu lagdar fram til sampykktar &
formannafundi. Jafn atkvaedisréttur, malfrelsi og tillogufrelsi er 48 formannafundum.

Adalstjorn félagsins skal halda ad lagmarki einn fund & starfstimabilinu med hverri
deildarstjorn félagsins par sem farid er yfir stddu, réttindi og skyldur deilda og félagsins.



19. grein
Félagatal

Adalstjorn skal halda heildarskra yfir félagsmenn og idkendur samkvaemt skram deilda,
sem skal endurskodud a.m.k. arlega. Sérhver deild félagsins skal halda nakveema skra yfir
félagsmenn sina og idkendur og senda adalstjorn.

20. grein
Vidurkenning, heidursmerki

Adalstjorn veitir vidurkenningu fyrir iprottaarangur eda storf i pagu félagsins eda
ibréttahreyfingarinnar skv. sérstakri reglugerd sem sampykkt er 8 adalfundi félagsins.

21. grein
Vidurlog

Brjoti félagsmadur gegn logum félagsins eda reglugerdum settum samkvaemt peim, eda
komi fram med peim heetti ad til alitshnekkis sé fyrir félagid og markmid pess, getur
adalstjérn akvedid ad vikja vidkomandi ur félaginu. Fjorir af fimm stjérnarmoénnum
adalstjérnar verda ad sampykkja brottvikninguna. Adalstjérn er skylt ad boda hinn brotlega
a sinn fund adur en akvordun er tekin og gefa honum kost 8 ad skyra mal sitt og koma ad
andmeelum. Skjota ma akvordun adalstjérnar um brottvikningu félagsmanns ur félaginu til
neesta adalfundar félagsins.

22. grein
Eignir og félagaslit

iprottafélagid Vestri verdur ekki lagt nidur nema med sampykki 2/3 greiddra atkveeda &
adalfundi og skal sa dagskrarlidur vera skyrt auglystur i adalfundarbodi. Komi til slita
félagsins skal afhenda eigur pess Héradssambandi Vestfirdinga (HSV) til vardveislu. Ef
hlidstaett félag verdur stofnad innan isafjardarbaejar og Bolungarvikur innan fimm ara, skulu
eignir pess afhentar hinu nyja félagi. Verdi ekki af stofnun nys félags 4 pessum tima skulu
eignir pessar renna til HSV, sem radstafar peim til uppbyggingar ipréttastarfi a sinu
félagssveedi.

23. grein



Gildistaka
Log pessi 6dlast gildi a stofndegi félagsins, 16 jantar 2016.

Breytt med sampykkt adalfundar 30. april 2019.

Til upplysingar:

A [préttapingi S/ 2025 voru sampykktar ymsar breytingar 8 l6gum [SI. Hluti breytinganna
snerta med beinum haetti starfsemi iprottafélaga og kalla 8 endurskodun a l6gum félaga
innan ipréttahreyfingarinnar svo pau samraemist nyjum dkvaedum. Skv. tilmaelum IS/ hafa
l6g Ipréttafélagsins Vestra verid yfirfarin og videigandi breytingar gerdar & peim. begar
breytingar a l6gum hafa verid sampykktar a adalfundi félagsins skal senda uppfaerd log til
viskomandi ibréttahérads til stadfestingar, i samraemi vid gr. 5.7.i i [6gum IS/,



